

















能代市市民活動支援センターは、みなさんのNPO・市民活動を応援する能代市の拠点です
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	センターへの問い合わせ
	
0185-52-0355
営業時間 09:00～18:00
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												〈坊ヶ崎美術研究室〉2024年春・初夏 水彩画教室
											
																							
													10:00 AM
												
																					

									

									
																					

																				
											〈坊ヶ崎美術研究室〉2024年春・初夏 水彩画教室
																							@ 夢工房咲く・咲く
																					

										
										
											4月 6 @ 10:00 AM – 12:00 PM
										


										
											[image: 〈坊ヶ崎美術研究室〉2024年春・初夏 水彩画教室 @ 夢工房咲く・咲く]
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																					【坊ヶ崎美術研究室】水彩画教室 in 夢工房咲く・咲く   土曜日開催　10：00～12：00 日　時：4月6日、20日（土） 　　　　5月4日、18日（土） 　　　　6月1日、15日（土） 参加費：月2回出席3,000円　1回のみ1,500円 定　員：7 名(先着順)   絵を描く人ならどなたでも参加できる水彩画教室です。 普段お使いの水彩絵の具をお持ちください。 道具は貸し出しも可能です。   共有:TwitterFacebook
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																					能代逸品会より　4月11日(木)は逸品デー！   能代逸品会加盟店が毎月11日に行っているお得なサービスデーです。 詳細は画像をご覧ください！   共有:TwitterFacebook
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											4月 13 @ 2:00 PM – 4:00 PM
										


										
											[image: 〈かいわば〉傾聴サロン　かいわば @ 能代山本広域交流センター　第3研修室]
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																					傾聴サロン　かいわば   かいわばは会話を通してあなたのお悩みに寄り添う場として存在します。 悩みを【話す】ということは悩みを【放す】ということ。 心の解放のお手伝いをさせてください。   ◇対象者：10代～60代くらいまでの誰かとゆっくり話がしたい方  　　　　　悩みを聞いて欲しい方     共有:TwitterFacebook
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												〈白神ノルディックウォーキング倶楽部〉第20回 秋田白神ノルディックウォーキング in 能代
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											〈白神ノルディックウォーキング倶楽部〉第20回 秋田白神ノルディックウォーキング in 能代
																							@ 風の松原特設コース
																					

										
										
											4月 14 @ 8:00 AM – 12:00 PM
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																					第20回 秋田白神ノルディックウォーキング in 能代   共有:TwitterFacebook
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											〈坊ヶ崎美術研究室〉2024年春・初夏 水彩画教室
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											4月 20 @ 10:00 AM – 12:00 PM
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																					【坊ヶ崎美術研究室】水彩画教室 in 夢工房咲く・咲く   土曜日開催　10：00～12：00 日　時：4月6日、20日（土） 　　　　5月4日、18日（土） 　　　　6月1日、15日（土） 参加費：月2回出席3,000円　1回のみ1,500円 定　員：7 名(先着順)   絵を描く人ならどなたでも参加できる水彩画教室です。 普段お使いの水彩絵の具をお持ちください。 道具は貸し出しも可能です。   共有:TwitterFacebook
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																					傾聴の会「ひとやすみ」です。 毎月第３土曜日に定例会を開催し、日々の活動のための会議を開いています。 活動にご興味のある方は、ぜひお気軽に足をお運びください。   日時：毎月第3土曜日14:00〜 会場：ふれあいプラザ「サンピノ」２階にて （※一部開催月によっては日時・会場の変更がありますので、詳しくはお問い合わせください。）   参加無料   どなたでもお気軽にご参加ください。 問い合わせ：0185-89-5540（能代地域包括支援センター）   ＜団体情報URL＞ https://noshiro-npo.com/?entry=傾聴の会・ひとやすみ共有:TwitterFacebook
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センターからのお知らせ

	2024年4月9日 【5/9(木)】ピラヨガレッスン開催！
	2024年3月12日 【4/5(金)開催】秋田県内・能代市内対象　補助金説明会
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〒016-0842

秋田県能代市追分町4-26 能代市勤労青少年ホーム内

	【営業時間】月曜日～土曜日　9:00～18:00
	【休館日】日曜日・祝日・年末年始（12月28日～1月4日）
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