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傾聴の会・ひとやすみ傾聴の会・ひとやすみ

■お問い合わせ先
傾聴の会・ひとやすみ
TEL. 0185-52-2471
E-mail. yuuetsu@shirakami.or.jp

会 員 数 1３人（随時募集中）

3,000円年 会 費

清水 勇悦　　代 表 者 主に能代市活動地域

〒016-０852 秋田県能代市出戸本町7-39所 在 地

■設立目的
　・傾聴ボランティアの育成
　・会員の育成と質向上のための活動
　・会員同士の交流親睦

■主な活動内容
お悩み傾聴のほか、傾聴育成ボランティアも行っています。志を持って、
自立した活動を目指しています。

■活動日時
毎月第３土曜日　午後２時開催　中央公民館

ぐるーぷあばんしぇぐるーぷあばんしぇ

■お問い合わせ先
ぐるーぷあばんしぇ
TEL. 080-1854-5355　FAX. 0185-52-4286
E-mail. daimaru@shirakami.or.jp

会 員 数 10人（随時募集中）

安岡 里江
　　

代 表 者 主に能代市活動地域

〒016-0845 秋田県能代市通町１－１６所 在 地

■設立目的
　市内外の方々に能代のまちを知ってもらいたいと思い設立。市民有志によ
る手作りマップの作成や、ぐるーぷあばんしぇオリジナルキャラクター「ねぎー
菜」を使った商品開発でまちおこしを行っています。

■主な活動内容
能代市で開催される観光事業などにあばんしぇのオリジナルキャラク

ター「ねぎー菜」を印刷したポストカードや缶バッチ又、市内菓子店とのコ
ラボによる「こめっきー」などのクッキーやお餅などを販売し観光事業に
積極的に参加しています。
活動は会員同志の無理のない範囲内で和気藹々したムードの中でして

います。若い会員の方の募集もしています。ぜひ一緒に「のしろあばん
しぇ」です。

■PR
新規会員を募集しております。
「能代っていいなぁ～」と感じられるような活動を
一緒にいかがですか。

■イベント
◆のしろまち灯り
◆嫁見祭り
◆能代カップ
◆宇宙イベント


